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Pilula Anticoncepcional Oral

Dr. Orlando de Castro Neto

» E o metodo mais utilizade no mundo.

100

milhoes
de mulheres

» E feita de horménios.
Tem de progesterona ou combinada
(progesterona + estrogénio)

» Deve ser usada diariamente, no mesmo horario, fazendo
as pausas recomendadas,

» Eficacia alta. falha menor — i =
que fFi%

y/
« S0 deve 1 n

ser usada com
orientagao médica.

VALE LEMBRAR QUE ESTE METODO NAO PROTEGE CONTRA DOENCAS

SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (DST’s)
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BENEFICIOS

i O f v ° be

evita reduz o evita reduz risco
gravidez fluxo endometriose  de cisto e cancer
no ovario

EFEITOS COLATERAIS

Suménte o0 seu medico
podera identificar a pilula mais
indicada, diminuindo os efeitos

nauseas dor de cabega retencao colaterais.
de liquido

CONTRAINDICACOES

0006

mulher problemas risco de
amamentando  hepéaticos tromboembolismo

Mulheres fumantes
s«a e« gUMentam ainda mais o risco de
fromboembolismo.

“ LEMBRE-SE: A EFICACIA DA PiLULA DEPENDERA DA SUA UTILIZAGAO
CORRETA.




