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Lagueadura por Videolaparoscopia e Vasectomia
Meétodos Contraceptivos Definitivos

Dr. Orlando de Castro Neto

Ambos sdao métodos contraceptivos definitivos e dificilmente podem ser revertidos.
Sao indicados para mulheres e homens que nao querem ter mais filhos.

A eficacia em ambas as técnicas € de 99%.
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Laqueadura por Videolaparoscopia:

A cirurgia & realizada por meio de
incisées abdominais menores que 1 cm
de diametro e a Eramente pode receber
alta no mesmo dia da cirurgia. Exige
anestesia e internacao.

Na cirurgia, as trompas s&o cortadas,
amarradas e cauterizadas ou fechadas
com grampos e anéis, impedindo que 0s
espermatozoides encontrem os ovulos,
e aconteca a fecundagao e gravidez.

Apos a laqueadura a mulher continua menstruando.

Vasectomia:

E uma intervengao cirirgica simples feita
por um médico urclogista no consultdrio
& com anestesia local.

Na vasectomia, o procedimento &
realizado por meio de uma pequena
incisao (menor que 1cm), de cada lado
da bolsa testicular, onde o médico corta
os vasos deferentes que conduzem os
espermatozoides dos testiculos até o

pénis.
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Apos a vasectomia a ejaculacao continua normal, sé que sem a presenca de espermatozoides. O

procedimento nao interfere na producao de horménios masculinos e nem no desempenho sexual.

O efeito da vasectomia nao é imediato, somente apos 3
meses ou 20 ejaculacoes. Por isso, &€ aconselhavel realizar
um espermograma para verificar se ainda ha a presenca de
espermatozoides.

Vale dizer que, como todas as cirurgias, ambas trazem riscos.

Antes de tomar uma decisto, converse com
seu médico e parceiro. Tudo deve ser muito
bem pensado, analisado e planejado.




