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Ambos são métodos contraceptivos definitivos e dificilmente podem ser revertidos.  

 

São indicados para mulheres e homens que não querem ter mais filhos. 

 

A eficácia em ambas as técnicas é de 99%. 
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Laqueadura por Videolaparoscopia:  

 

  
 

Após a laqueadura a mulher continua menstruando. 

 

 

 

Vasectomia: 
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 Após a vasectomia a ejaculação continua normal, só que sem a presença de espermatozoides. O 

procedimento não interfere na produção de hormônios masculinos e nem no desempenho sexual. 

 
 

 

 

 
 
 
 
O efeito da vasectomia não é imediato, somente após 3 
meses ou 20 ejaculações. Por isso, é aconselhável realizar 
um espermograma para verificar se ainda há a presença de 
espermatozóides. 

 

 

 

Vale dizer que, como todas as cirurgias, ambas trazem riscos. 

 

 

 


